
Idade sugerida: 6 anos

Guia para acompanhar

055 - Meu dia em três momentos

O convite

Relacionar experiências pessoais a três referências de tempo do dia. Atividade original em PDF A4,
para explorar com um adulto.

Como acompanhar

O adulto lê o convite e apresenta as imagens sem antecipar a solução. Conversem sobre manhã, tarde
e noite. Desenhe uma escolha sua para cada momento. A criança pode apontar, falar ou desenhar;
escolham juntos por onde começar. Conversem sobre a resposta ou criação e façam uma pausa quando
quiserem.

Respostas e possibilidades

Resposta livre. Os símbolos são referências de manhã, tarde e noite, sem impor horários ou uma rotina
familiar única. A criança pode desenhar, ditar ou contar o que costuma ou gostaria de fazer.

Adapte com liberdade

Acompanhe a leitura e o uso dos materiais. Dê tempo para observar e acolha caminhos diferentes. Não
é necessário terminar a folha, copiar um modelo ou comprar materiais. Ajuste o convite ao interesse
da criança; esta atividade não é avaliação.

Referência de contexto

BNCC, MEC, 2018 - Educação Infantil. Referência geral para brincar, explorar e expressar; sem código
curricular atribuído a esta folha. Para a transição aos 6 anos, observar a experiência da criança, sem
antecipar metas escolares.

Com um adulto. Faça só a parte que quiser.
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